v e
Sad rzaj ZELENA STRANICA 14 Vegetarijanstvo

IRENA SVENDA
Vegetarijanska prehrana - prednosti i opasnosti

LABORATORIJ U KUHINJI 16 sol
DARIJA VRANESIC BENDER
NaCl: krv, znoj i suze

TRADICIJSKA KUHINJA Skradinski rizoto

N/
VN

18  jeLena IVANISEVIC / PRIJEVOD: GRAHAM McMASTER
RiZoto za strpljive mesozdere

Traditional cuisine

DOSSIER Hrvatska enogastronomija
26 DpAMIR FABLANIC
Koka je gola!
36 Srdela

ALBERT DONSKY
Mala riba velikih moguénosti

N LA
ZahN vinoi... 44  Osobnakarta podruma
Wine Cellar’s |ID JOSIPA ANDRIANIC / PRIJEVOD: GRAHAM McMASTER

Luka Krajanci¢

50 Vinske sorte
EDI MALETIC
Babi¢

56 Pluto

TONI GOMISCEK

INTERVIEW 60 Martin Berasategui
VELIMIR CINDRIC
Perfekcionist iz Lasartea

OKUSI PREKO GRANICE 70 Slovenija
TONI GOMISCEK
Arkade: seoski turizam s aristokratskom ponudom

74  Hercegovina
JOSIPA ANDRIJANIC
Volim $to sam Ero i Sto volim vina
Blizu mi je more, blizu mi planina.

88 Champagne
ALBERT DONSKY
Sampanij(ac) smo otvorili...

104 Svicarska
DAMIR FABIJANIC
Tri Svicarska arhitektonska tanjura

110 Sardinija

TONI GOMISCEK
Muirisi i okusi Gallure




27 recepata

PREDJELA / PRILOZI / SALATE

Skradinski rizoto 22

Ustipci 85

Krem-juha od graska sa Zli¢njacima od snijega
i tartufima 101

RiZoto s kamenicama i sa Sampanjcem 120
Andeoska kosa sa Skampima i tikvicama
all’arrabbiata (pikantno) 120

Sorbet od raj¢ica i origana s tartarom od
mariniranih Skampa 130

Juha od potocarke s pohanim posiranim jajima
iuljem s tartufom 152

122

OCJENJIVANJE RESTORANA

128

SKOLA KUHANJA

REZERVIRAIJTE

132

136

141

SLASTICE SVIJETA BY TEA

145

SLATKI ZIVOT

150

1Z SVJETSKIH KUHARICA

156

PRICE S DNA TANJURA

158

KULINARSKA ZANOVIJETANJA

160

TON, KAMERA... JEDE SE!

GLAVNA JELA

Peceni kopun s tri priloga 73

Capuns 106

Fileti jezerske zlatovcice 107

Zec 107

Punjeni svinjski zeludac 108

Tripice u umaku od vina Rauschling s tanko
narezanim przenim krumpirom 108
Brodet od hobotnice 138

Morski pas s dva pesta 138

Fileti lososa s hrenom, mladim graskom i
uljem od vanilije 150

San Pellegrino World's 5o Best Restaurants 2012

VELIMIR CINDRIC
Hat-trick danskih sakupljaca

Marina Sanguinetti
TINA MILAN
Idealno osvjezenje za vruce dane

Izletiste Zelenjak
ALBERT DONSKY

Mala kréma Skalinada
SANJA KRMPOTIC

TEA MAMUT
Macarons

Slasti¢arnica Cokolada
MARKO PLAVIC
Cokolada je ¢okolada

MICHAL MCKAY
Wanaka

MILANA VUKOVIC-RUNJIC
Zasto je Carigrad i dalje car svake kuhinje?

DARIO NALETILIC
Klinci, mlinci i pokoja purica

MARTA $STOOS
Downton Abbey

DESERTI
Larina torta 11
Medna rosa 85

Sladoled od bosiljka s ananasom i jagodama 131

Kosarice punjene s kremom od sira i Sumskim
voéem 138

Cokoladni macaroni 143

Famosa-keksic¢i 147

Keksiéi od kikirikija 147

Voéna torta od jogurta 148

Torta od narance 148

Panna cotta od kokosa 151

Jednostavna Sarlota od jabuka 160
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